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Catégories Libellé Commercial Allergénes
Entrées A Macédoine mayonnaise Moutarde, Oeufs

Salade Coleslaw BIO

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde, Oeufs

Friand au fromage

Céréales contenant du gluten, Fruits a coque, Oeufs, Soja

Salade verte aux cro(tons

Anhydride sulfureux et sulfites, Céréales contenant du gluten, Lait,
Moutarde, Fruits a coque, Soja, Graines de sésame

Avocat vinaigrette

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

Crépe jambon fromage

ceuf, lait, gluten

Galabart

Velouté de carottes

Velouté de légumes

Céleri

Soupe de tomate vermicelle

Céréales contenant du gluten, Céleri

Velouté de potiron

Velouté de poireaux pomme de terre

Velouté de haricots verts

Soupe a l'oignon

Plats protidiques A

Merguez

Sauce carbonara

Céréales contenant du gluten, Lait

Colin sauce au curry

Céréales contenant du gluten, Crustacés, Lait, Poissons, Soja,
Moutarde, Céleri, Fruits a coque, Oeufs, Graines de sésame

Escalope de porc a la créeme

Céréales contenant du gluten, Lait

Sauté de veau

Céréales contenant du gluten, Lait

Boudin

Lait, Soja

Lapin a la moutarde

Céréales contenant du gluten, Lait, Moutarde

Accompagnements A

Lentilles BIO cuisinées

Tortis au fromage

Céréales contenant du gluten, Lait, Oeufs

Haricots verts BIO au beurre/pdt

Lait

Riz blanc BIO

Courgettes BIO a la béchamel

Céréales contenant du gluten, Lait, Soja

Purée de potiron

Anhydride sulfureux et sulfites, Céréales contenant du gluten, Lait

Risotto Lait, Céleri
Fromages et laitages A Créme dessert chocolat Lait
Edam Lait
Camembert Lait
Velouté aux fruits Lait
Saint-paulin Lait
Roquefort Lait
Kiri Lait
Desserts A Fruit de saison lundi
Purée de pomme banane
Banane
Tarte aux fruits AUDOISE Céréales contenant du gluten, Lait, Oeufs, Arachides, Fruits a coque
Fruit de saison vendredi
Fruit de saison samedi
Tarte au citron Céréales contenant du gluten, Lait, Oeufs
Entrées B Radis Lait

Salade de coeur de palmier

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

Haricots verts vinaigrette

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

Piémontaise

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde, Oeufs

Salade de chou blanc

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde, Oeufs

Carottes rapées vinaigrette

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

Paté de campagne

Oeufs

Rillettes de canard

Saucisson a l'ail

Céréales contenant du gluten, Lait, Oeufs

Pizza au fromage

Céréales contenant du gluten, Lait

Oeuf dur

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde, Oeufs

Torti en salade

Anhydride sulfureux et sulfites, Céréales contenant du gluten,
Moutarde




Plat protidiques B

Jambon blanc Plat

Canard aux olives

Céréales contenant du gluten

Tortilla

Oeufs

Colin aux herbes

Céréales contenant du gluten, Crustacés, Lait, Poissons

Filet de colin meuniére

Oeufs, Poissons, Crustacés

Tagliatelle aux fruits de mer

Céréales contenant du gluten, Lait, Poissons, Céleri, Oeufs

Brochette de dinde

Accompagnements B

Carottes a la créeme

Lait

Pommes de terre vapeur

Ratatouille

Choux de Bruxelles persillés

Céréales contenant du gluten, Lait, Céleri

Salsifis fromagers

Lait

Pdt grenaille en poélée au sel de Guérande

Fromages et laitages B Saint moret Fruits a coque, Lait
Emmental Lait
Petits-suisses aux fruits Lait
P'tit Louis coque Lait

Desserts B Semoule au lait saveur vanille Lait

Fruit de saison mardi

Fruit de saison mercredi

Purée de pomme

Compote pomme banane

Fruit de saison dimanche




